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Secretaria de Salud

GOBIERNO DEL ESTADO DE JALISCO
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SEGURO POPULAR
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DIRECTORIO DE SERVICIOS MÉDICOS

HOSPITAL MATERNO INFANTIL 

    "ESPERANZA LOPEZ MATEOS"
UBICACIÓN:
DOMICILIO: AV. Constituyentes # 1095 Col. Moderna, Guadalajara  Jalisco 
MAPA DE UBICACIÓN:
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COMUNICACIÓN:

01 (33) 36 19 06 35  / 36 19 65 92, ext. 116 
FAX 36 50 05 51      

Correo  Electrónico: hmielm@hotmail.com. 
GOBIERNO:

DIRECTOR  GENERAL. Dr. Jorge Aldrete Sánchez

SUBDIRECTOR  MEDICO. Dr. Alfredo Machain Loera
RESPONSABLE DEL SISTEMA DE RYC. T.S Gabriela Orozco Hernández 
GESTOR DE SEGURO POPULAR. Dr. Humberto Gallardo Castellanos 
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CONSULTA EXTERNA 
	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO DEL SERVICIO

	CONSULTA  OBSTETRICA
	LUNES A VIERNES
	7:00 A 13:00 HRS

	GINECOLOGIA
	LUNES, MIERCOLES Y VIERNES (PREVIA CITA)
	8:30A 13:00 HRS

	GINECOLOGIA OBSTETRICA
	MARTES Y JUEVES(PREVIA CITA)
	9:00 A 13:00 HRS

	MODULO DE ADOLESCENTES (FICHAS A LAS 7:00 AM)
	LUNES A VIERNES
	7:00 A 13:00 HRS

	DISPLASIAS CONSULTA
	LUNES,MARTES,MIERCOLES Y VIERNES(PREVIA CITA)
	7:00 A 13:00 HRS

	DISPLASIAS TRATAMIENTO
	JUEVES(PREVIA CITA)
	7:00 A 13:00 HRS

	NUTRICION  (PACIENTES EN CONTROL 

DENTRO DE ESTE HOSPITAL)
	LUNES A VIERNES (PREVIA CITA)
	8:00 A 10:00 HRS



	PEDIATRIA  (SEGUIMIENTO NIÑOS NACIDOS EN  H.M.I.E.L.M.)
	LUNES,MARTES,JUEVES Y VIERNES  
	10:00 A 14:00 HRS

15:00 A 20:00 HRS

	TAMIZ METABOLICO NEONATAL E INMUNIZACIONES
	LUNES A VIERNES
	8:30 A 13:30 HRS



	TAMIZ AUDITIVO


	LUNES A VIERNES

sin cita  directo  al  consultorio
	14:00 A 18:00 HRS

	CLINICA DE MAMA


	LUNES, MIERCOLES Y VIERNES (PREVIA CITA)
	14:00 A 18:00 HRS


	ECOSONOGRAFIA OBSTETRICA
	LUNES A VIERNES (PREVIA CITA)
	08:00 A 13:00 HRS

15:00 A 20:00 HRS

	RX
	LUNES A DOMINGO
	7:00 A 20:00 HRS

	LABORATORIO (TOMA DE MUESTRAS-PREVIA CITA)
SOLICITAR CITAS
	LUNES A VIERNES

MATUTINO VESPERTINO Y J.A.
	 7:30 HRS

	CONSULTORIO  DE  ITS


	LUNES A VIERNES

sin  cita,  se  acude  directo al  consultorio
	 7:00 A 13:00 HRS

	PLANIFICACION FAMILIAR MUJERES (FICHAS A LAS 7:00AM)
	LUNES A VIERNES
	           7:00 A 13:00 HRS                

	PLANIFICACION FAMILIAR
	LUNES,JUEVES Y VIERNES  


	7:00 A 14:00 HRS



	VARONES (CONSULTA)

	MARTES Y MIERCOLES


	12:00 A 14:00 HRS    



	VASECTOMIAS (PREVIA CITA)
	MARTES Y MIERCOLES
	7:00 A 12:00 HRS                                                             


GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ

· Pasar al control de fichas de la consulta externa para dar una ficha de control, posteriormente pasara al archivo para asignación de consultorio y después realizar el trámite de pago en caja con 3 copias de la póliza del seguro popular y  sala de espera de consulta externa en donde se le tomarán los signos vitales y se le asignará el consultorio donde será atendido.
GUÍA PARA ATENCIÓN DE CITAS SUBSECUENTES.

· Pasar a archivo para  solicitar   cita subsecuente, la que se agenda con  fecha  y  hora,  se le  informa  a la paciente  y  se  registra  en  su  tarjetón, si se  solicitan  estudios de  gabinete  o  laboratorio pasa  la paciente  a  los  diferentes  servicios  para  la  programación  de  sus  citas  para  la atención  y   continuar  con  el  manejo  y  tratamiento  en  esta unidad  hospitalaria. 
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URGENCIAS
	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO

	OBSTETRICIA
	LUNES A DOMINGO
	24 HORAS DEL DIA

	TRABAJO SOCIAL
	LUNES A DOMINGO
	24 HORAS DEL DIA


REQUISITOS PARA INGRESAR

· El  servicio  de  Admisión  Urgencias,  atiende las  24  hrs  los  365  días del  año a  todas  las  pacientes  que  refiera  una  urgencia obstétrica, real o  sentida,  una  vez  valorada  por  el  médico  de  guardia  se  decide  su  ingreso.

· Si cuenta con tarjeta de citas de la unidad traerla así como su póliza del Seguro Popular.

· Pasar a caja a entregar  4 copias de  póliza  y 2 de credencial de elector  para el recibo de pago de atención, en el turno nocturno estás se entregan en el consultorio quien a su vez se entregaran  al turno matutino para el seguimiento de pago en caja.
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     HOSPITALIZACION
REQUISITOS PARA INGRESAR A HOSPITALIZACIÓN

· La  paciente  que  es  valorada  en el servicio de urgencias  obstétricas  el  médico  decide  su hospitalización,  es  ingresada  las 24 HRS de día.
·  En  el  caso  que  la paciente  acuda  para cirugía  programada, deberá llevar la orden  de internamiento  de su  médico  tratante, con  las indicaciones  especificas  del  procedimiento  a  realizar,   la  trabajadora  social la  pasa al área  de  hospitalización  para  la preparación  previa  al  evento.

· Acudir con un acompañante y su póliza del Seguro Popular.
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LABORATORIO CLÍNICO

REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Presentarse en laboratorio para obtener  cita e  indicaciones  para la  toma  de  exámenes con solicitud  elaborada  por   médico  tratante, póliza de seguro popular e ife pasar a caja por recibo  el día de su cita.
TOMA DE MUESTRAS:

· Lunes a viernes turno matutino de 8:00 a 10:00 hrs; turno vespertino de 13:00 a 14:30 hrs.

· Sábados, domingos y días festivos de 8:00 a 12:00 hrs.
	TIPO DE ESTUDIO
	TIPO DE ESTUDIO

	ACIDO URICO
	ANTIESTREPTOLISINAS

	BACILOSCOPIAS DE TB
	BACILOSCOPIAS DE HANSEN

	BILIRRUBINAS TOTALES
	BILIRRUBINAS DIRECTA

	BIOMETRÍA HEMATICA
	FORMULA ROJA

	CALCIO
	COLESTEROL TOTAL

	COOMBS DIRECTO
	COOMBS INDIRECTO

	CREATININA
	CURVA DE TOLERANCIA A LA GLUCOSA

	EXAMEN GENERAL DE ORINA
	FACTOR REUMATOIDE

	GRUPO SANGUÍNEO Y FACTOR RH
	PRUEBA DE EMBARAZO

	GLUCOSA
	POTASIO

	PROTEINA “C” REACTIVA
	REACCIONES FEBRILES

	RECUENTO DE PLAQUETAS
	ROSA DE BENGALA

	SEDIMENTACIÓN GLOBULAR
	SODIO

	TRANSAMINASA AST
	TRANSAMINASA ALT

	TIEMPO PARCIAL  DE TROMBOPLASTINA
	TIEMPO DE PROTOMBINA

	TRIGLICÉRIDOS
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RAYOS X
REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Presentarse en el servicio en el horario establecido con la  solicitud   médica para rayos X.

· Pasar a caja con su póliza e IFE,  hacer trámite de recibo de pago.

REQUISITOS PARA TOMA DE PLACA

· De acuerdo a la preparación indicada para cada estudio.

TOMA DE PLACAS:

· Lunes a viernes de 8:00 a 20:00 hrs.            

· Martes, jueves y sábado , turno nocturno solo  urgencias  del  hospital  y  pacientes  hospitalizados. 

· Lunes, Miércoles  y Viernes turno nocturno, solo urgencias del  hospital y pacientes hospitalizados. 

· Sábados, domingos y días festivos de 8:00 a 20:00 hrs.

	TIPO DE ESTUDIO
	TIPO DE ESTUDIO

	ABDOMEN SIMPLE
	ANTEBRAZO ADULTO

	TORAX A.P.
	CEFALOPELVIMETRIA

	CLAVICULA
	CODO

	COLUMNA VERTEBRAL CERVICAL
	COLUMNA VERTEBRAL DORSAL

	COLUMNA VERTEBRAL LUMBO SACRA
	COSTILLA O ESTERNON

	CRANEO
	CUELLO AP LATERAL

	FEMUR AP
	HOMBRO

	HUMERO
	LATERAL CUELLO

	MANO
	MUÑECA ESCAFOIDES

	OMOPLATO
	PELVIS AP

	PIE
	PIERNA

	RODILLA
	ROTULA

	SENOS PARANASALES
	TOBILLO


[image: image7.jpg]


ECOSONOGRAFIA
REQUISITOS PARA ATENCIÓN
· Presentarse con la recepcionista para solicitar cita  e  indicaciones  para la preparación  del  estudio   ecosonografico,   pasar a caja con 3 copias de su póliza, 2 de la orden médica y   dos  más  de  identificación  oficial.

· Si es menor de edad  presentar CURP o acta de nacimiento. 

REQUISITOS PARA TOMA 
· Embarazadas con ropa cómoda e indicación médica del estudio

· Si no está embarazada tomar 1  litro de agua  una hora antes del estudio para llenar la vejiga o bien  preparación  vaginal.  

· Horario  de  atención  de  Lunes  a  Viernes  de  8:00  a  21  hrs

· NOTA:  Las  pacientes  que  son  atendidAs  en  Admisión  Continua   Urgencias,  pasan  al Módulo  de  Fisiología  Obstétrica  directamente  en donde  son  recibidas por la  enfermera  y  el médico  del  servicio  para   Estudios  ecosonograficos  o  Pruebas  de  Reserva  Fetal  para Apoyo  en  el Diagnostico,  con  horario   de   8:00  a  20 hrs  de  Lunes  a  Domingo.

	TIPO DE ESTUDIO
	TIPO DE ESTUDIO

	ECOSONOGRAMA OBsTETRICO Y GINE COLOGICO
	ECOSONOGRAMA VAGINAL

	ECOSONOGRAMA PELVICO
	ESTUDIOS  DE  CARDIOTOCOGRAFIA
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BANCO DE SANGRE
 RESPONSABLE DEL PUESTO DE SANGRADO. Dr. Francisco Cervantes Sánchez.
REQUISITOS PARA ATENCIÓN
· Hay dos horarios para la donación,  uno a las 7:00 a.m. Y otro a las 13:00hrs.

· Para turno matutino, solo se dan 30 fichas y se le da prioridad el donador foráneo.
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