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SEGURO POPULAR

COMISION NACIONAL DE
PROTRACIWAN SOCEAT BN SATHES:




DIRECTORIO DE SERVICIOS MÉDICOS
HOSPITAL COMUNITARIO LA HUERTA

UBICACIÓN

DOMICILIO   Calle Marcelino García Barragán S/N, Código Postal 48850

 Colonia La Guadalupana, Municipio La Huerta.

COMUNICACIÓN:
01 (357) 38 4 00 34 / 38 4 17 84,  Fax   38 4 00 34                 

 Correo  Electrónico hpclahuertaadmon@hotmail.com.mx
Tel Gestor del Seguro Popular: 317 38 1 27 48

GOBIERNO:

DIRECTOR   DR. Luis Arias Madrigal

ADMINISTRADOR  Juan Carlos García Blake

RESPONSABLE DEL SISTEMA DE RYC   LTS Ricardo Márquez Méndez

GESTOR DEL SEGURO POPULAR  DE LA REGION SANITARIA VII

 Dr. Flavio Gómez Castañeda  

 Dr. Héctor Oswaldo Rodríguez Rodríguez
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CONSULTA EXTERNA


	ESPECIALIDAD
	DÍAS DE SERVICIO
	HORARIO DEL SERVICIO

	GINECOLOGÍA
	     LUN / MIER / VIERNES
	7:00 A 14:30 HRS                     

	PEDIATRIA
	     LUNES A VIERNES
	7:00 A 14:30 HRS

	CIRUGÎA GENERAL
	     SAB. DOM. Y JORN.ACUM.
	7:00 A 19:00 HRS

	MEDICINA GENERAL
	     LUNES A VIERNES
	7:00 A 20:00 HRS

	LABORATORIO CLÍNICO
	     LUNES A VIERNES
	7:00 A 20:00 HRS

	RAYOS X
	    LUNES, MIER. Y VIERNES

    MARTES Y JUEVES                                
	07:00 A 13:30HRS.

 07:00 A 14:30HRS.

	ODONTOLOGIA
	LUNES A VIERNES
	07:00 A 15:0HRS.

	MEDICINA PREVENTIVA
	     LUNES A VIERNES
	8:00 A 20:00 HRS

	TRABAJO SOCIAL
	     LUNES A VIERNES
	7:00 A 15:00 HRS
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COMISION NACIONAL DE
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DIRECTORIO DE SERVICIOS MÉDICOS
GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ:

· Solicitar cita vía telefónica al (357) 38 4 00 34  de  13:30 a 15:00 horas, con el personal de enfermería de consulta externa.

· El día de consulta presentarse 15 minutos antes con hoja de referencia, cartilla nacional de salud.

· Pasar con el personal de enfermería en donde se le tomarán los signos vitales y se le asignará el consultorio donde será atendido.

GUÍA PARA ATENCIÓN DE CITAS  SUBSECUENTES:

· Presentarse puntualmente con un acompañante, su tarjeta de citas y cartilla nacional de salud.
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URGENCIAS

	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO

	CONSULTA GENERAL
	          LUNES A DOMINGO
	24 HRS

	
	
	

	CIRUGÎA GENERAL
	   SAB. DOM. Y JORN. ACUM.
	8:00 A  20:00 HRS

	PEDIATRIA
	   LUNES A VIERNES 
	8:00 A  14:30 HRS

	GINECOLOGIA
	         LUNES A VIERNES
	8:00 A 14:30 HRS


REQUISITOS PARA INGRESAR:

· Acudir con un acompañante.

· Si cuenta con tarjeta de citas de la unidad traerla. 

· Todo usuario derechohabiente del Seguro Popular deberá demostrar su póliza de afiliación y credencial de elector.

· No traer niños a menos que sea el paciente.

· Si el paciente es foráneo traer hoja de referencia y comunicarlo al médico tratante.
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DIRECTORIO DE SERVICIOS MÉDICOS
HOSPITALIZACIÓN

REQUISITOS PARA INGRESAR A HOSPITALIZACIÓN:

· Presentarse en el servicio de urgencias con  el personal de enfermería la orden de hospitalización  en el horario señalado.

· Acudir con un acompañante

· Todo usuario derechohabiente del Seguro Popular deberá demostrar su póliza de afiliación y c. de elector

· No traer niños a menos que sea el paciente.
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LABORATORIO CLÍNICO

REQUISITOS PARA ATENCIÓN:

· Acudir a agenda cita después de haber acudido con medico de consulta externa o especialidad de 13:00 a 14:30 y 20:00hrs. de lunes a viernes.

· Para agendar su cita deberá presentar póliza de seguro popular vigente.

· Presentarse el día de su cita agendada a las 07:00hrs. ò a las  14:00hrs. horas con su orden  médica autorizada por seguro popular.

· Presentarse en ayuno de 08 hrs.

· Si le solicitan examen de orina, el laboratorio le proveerá el frasco para su recolección el día de su cita (no traer la orina de su casa).

· Si no cuenta con seguro popular pasar a caja y entregar el folio de pago ò exención al laboratorio.

· Teléfono de laboratorio para dudas y aclaraciones 357 38 4 06 41.

TOMAS DE MUESTRAS:

· Presentarse el día y hora indicada con la orden médica.                              3
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	TIPO DE ESTUDIO
	TIPO DE ESTUDIO

	BIOMETRIA HEMATICA
	PROTEINAS TOTALES (globulina, A/G)

	GRUPO SANGUINEO Y  RH
	ALBUMINAS

	VSG
	DHL

	TP
	AMILASA

	TPT
	LIPASA

	GLUCOSA
	PRUEBA DE EMBARAZO

	UREA
	AEO

	CREATININA
	PCR

	ACIDO URICO
	FACTOR REUMATOIDE

	COLESTEROL
	VDRL

	HDL COL
	REACCION FEBRIL

	LDL COL
	FOSFATA ALCALINA

	BILIRRUBINA TOTAL
	P. DE SEDIMENTO URINARIO + TIRA REACTIVA

	TGO
	TGP

	ELECTROLITOS (Na, Cl, K, Mg, Pho`s)
	GGT




RAYOS  X

REQUISITOS PARA ATENCIÓN:

· Solicitar cita, donde  le darán las indicaciones de la preparación requerida para cada estudio.

· Asistir con ropa cómoda y libre de metal en el área a tomar.

· Si va traer un menor de edad que la madre no esté embarazada.

· Presentarse en el servicio lunes, miércoles y viernes de de 8:00 a 13:00 horas, y martes y jueves de 08:00hrs. a 14:00hrs.con orden médica para rayos X debidamente requisitada.

· Se entregan 15 fichas a partir de las 7:00 de la mañana.

· El servicio es solo de lunes a viernes turno matutino.

· Todo usuario derechohabiente del Seguro Popular deberá demostrar su filiación.

· Pasar a caja para el pago de la placa, en caso de no tener seguro popular.

· Nota los horarios de servicio pueden ser modificados debido al mantenimiento del área, el cual se realiza cada 15 días.                               4
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DIRECTORIO DE SERVICIOS MÉDICOS
   ESTUDIOS QUE SE REALIZAN

	TIPO DE ESTUDIO
	TIPO DE ESTUDIO

	ABDOMEN SIMPLE
	MANO A.P. LATERAL Y OBLICUA

	ABDOMEN EN DECUBITO
	FEMUR AP Y LAT

	CERVICAL AP Y LAT.
	RODILLA AP Y LAT.

	COLUMNA CERVICAL OBLICUAS
	AXIAL DE ROTULA

	CUELLO PARTES BLANDAS
	CADERA A.P. Y LATERAL

	COLUMNA DORSAL AP.
	PIERNA A.P. Y LAT.

	COLUMNA DORSAL LATERAL
	TOBILLO A.P. LAT. Y OBLICUO

	COLUMNA LUMBOSACRA AP
	PIE A.P. OBLICUO Y LAT.

	COLUMNA SACRA COXIGEA AP Y LAT.
	PIE LAT. PARA TEJIDOS BLANDOS

	COLUMNA LUMBOSACRA AP LAT. PARADO
	CALCANEO AXIAL

	TORAX OSEA A.P.
	CALCANEO LAT. PARA ESPOLON

	COLUMNA SACRA COXIGEA AP Y LAT.
	HOMBRO A.P.  Y LATERAL

	TORAX OSEA LATERAL
	CODO A.P. Y LAT.

	PELVIS AP
	CLAVICULA A.P. Y LATERAL

	TELE DE TORAX (AP Y LATERAL.)
	HUMERO A.P. Y LAT.

	SENOS PARANASALES
	CRANEO LAT

	ARTICULACIÓN TEMPORO MANDIBULAR
	SERIE DE ESCAFOIDES

	ESTERNON LATERAL
	ANTEBRAZO AP, LATERAL Y OBLICUA
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ELECTROCARDIOGRAMA

REQUISITOS PARA ATENCIÓN: 

· Presentarse en el servicio en el horario de 13:00 a 14:30 horas con orden médica autorizada por el seguro popular o recibo de pago para electrocardiograma.

· Presentarse con ropa cómoda.

· Sin alhajas

REQUISITOS PARA LA TOMA:

· Presentarse en el servicio el día señalado 15 minutos antes de la hora de la cita con orden médica con la preparación específica para el estudio y recibo de pago.

NOTA: LA SOLICITUD DE LOS ESTUDIOS DE LABORATORIO, EKG Y RAYOS X DEBEN DE SER EN FORMATOS INDIVIDUALES

